
CURIEUX  
phoque  
d’eau douce
Le parc national Tursujuq protège l’habitat essentiel de la sous-espèce de phoque 
commun des lacs des Loups Marins (Phoca vitulina mellomae). Ce phoque d’eau 
douce vit jusqu’à 250 kilomètres à l’intérieur des terres, dans le vaste réseau de 
lacs et de rivières du parc. Au fil du temps, et suivant le lent retrait de la calotte gla-
ciaire et le rebond de la masse terrestre qui a suivi, le phoque a été coupé de la baie 
d’Hudson et a évolué dans un environnement entièrement dulcicole (eaux douces).

Cette sous-espèce figure sur la liste fédérale des espèces menacées en raison de 
son petit nombre et de son aire de répartition limitée.

Le phoque est connu depuis longtemps par les peuples cri et inuit. Bien que men-
tionné dans les rapports d’expéditions de la Compagnie de la Baie d’Hudson datant 
des années 1800, ce mammifère marin n’a attiré l’attention de la science occiden-
tale que dans les années 1930.

En s’attardant à la toponymie traditionnelle des différents plans d’eau du parc, 
que l’on peut trouver sur la carte de base de l’application SIKU, on remarque 
des noms de lacs, de baies et de bras de lacs dérivant du mot qasigiaq (iu) ou 
nuuchimii-achikw (cr), ce qui montre l’importance de ce territoire pour les Inuit et 
les Cris ainsi que leur connaissance du phoque d’eau douce.

Nuuchimii-achikw 
signifie phoque des 
forêts en cri, tandis 

que qasigiaq est 
le nom général du 
phoque commun 

en inuktitut.

Andrew Kawapit raconte ce jour où certains membres 
de son peuple, les Eeyou, ont tué beaucoup de phoques. 
“Ils ont brûlé les parties qu’ils ne pouvaient pas empor-
ter, comme la graisse et d’autres parties du phoque. 
C’était à l ’automne, lorsque les phoques étaient les 
plus gras. Plus tard, les chasseurs ont organisé un 
kusapichikin (tente tremblante) pour demander plus de 
phoques. L’esprit des phoques leur a rappelé la fois où ils 
avaient brûlé la graisse de phoque au lieu de la conser-
ver, leur disant qu’il n’était pas content de ce gaspillage. 
L’esprit n’a pas voulu libérer d’autres phoques parce que 
sa chair avait été noircie par le feu (kawayipiyasusuyan).

«

»
VOUS AVEZ DES INTERROGATIONS  
OU COMMENTAIRES ? 
Contactez l’équipe de Parcs Nunavik :  
conservation.education@krg.ca 
www.parcsnunavik.ca
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https://siku.org/


SIGNALEZ vos 
OBSERVATIONS  
de phoques d’eau douce
Nous demandons aux pagayeur.euse.s et autres visiteur.euse.s de signaler toute 
observation de phoques d’eau douce à l’équipe de Parcs Nunavik.

 � Ils ont été observés dans la rivière Nastapoka et dans les lacs des Loups Marins, 
Bourdel ainsi que Wiyâshâkimî.

Savez-vous que vos observations de la faune peuvent 
également être enregistrées à l ’aide de l ’application 
SIKU, le réseau social du savoir autochtone.

Téléchargez l’application et créez un profil pour y 
déposer vos observations. Dans vos préférences 
de publication ou dans votre profil, identifiez 
notre organisation (Parcs Nunavik Parks) ou deve-
nez membre du projet Suivi de la faune de Parcs 
Nunavik Parks Wildlife Monitoring.

Nous vous remercions de votre aide et de votre partici-
pation aux efforts de conservation des parcs nationaux 
du Nunavik.

INFORMATIONS À RAPPORTER

©
 C

at
he

ri
ne

 P
in

ar
d

   Date   Heure   Latitude Longitude Nombre 
d’individus

Autres 
informations

Faites-nous suivre vos observations à l’adresse : 
conservation.education@krg.ca

PRENEZ DES PHOTOS  ! 
Et profitez de ce moment exceptionnel en compagnie 
d’un animal rare et unique. Les phoques sont des animaux 
curieux, mais comme pour les autres animaux sauvages, 
vous devez garder vos distances et observez qu’il n’y ait pas 
de changement dans le comportement de l’animal.

VOUS AVEZ DES INTERROGATIONS  
OU COMMENTAIRES ? 
Contactez l’équipe de Parcs Nunavik :  
conservation.education@krg.ca 
www.parcsnunavik.ca
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