
Évitez les articles pouvant attirer les oursComportement

Contacts Au Nunavik

Au pays des 
ours noirs
Guide de sécurité

Les ours sont omnivores et opportunitstes, la 
liste des articles pouvantlesattirer vous surpren-
dra: 

⪢⪢ Graines pour les oiseaux et arachides;
⪢⪢ Déchets et nourriture;
⪢⪢ Vaisselle, marmites, casseroles;
⪢⪢ Glacière, même vide;
⪢⪢ Essence;
⪢⪢ Articles de toilette et produits cos-

métiques.

EN TOUT TEMPS
Rangez les déchets/le recyclage, la nourrit-
ure/la nourriture pour animaux de compag-
nie et les autres articles dégageant une forte 
odeur dans les endroits  à l’épreuve des 
ours. 
Nettoyez bien votre vaisselle après chaque 
utilisation.

L’ours noir se dit atsak en inuktitut. Les Inu-
its ne consomment pas la viande d’ours noir, 
même si cette dernière est comestible. En 
revanche, la fourrure était et reste toujours 
utilisée pour la confection de vêtements ou 
comme revêtement isolant pour les campe-
ments; les dents, quant à elles, sont utilisées 
comme amulettes ou pour former des col-
liers ou pour des oeuvres d’art.

Siège Social
1-819-964-2961
info@nunavikparks.ca
Parc national Kuururjuaq et Ulittaniujalik
819-337-5454
Parc national des Pingualuit
819-33338-3282
Parc national Tursujuq
819-331-5454

Si conflit avec animaux sauvages 
Uumajuit - Agents de la faune, MFFP Nord-du-
Québec, Kuujjuaq
1-866-237-2442
819-964-2791
www.mffp.gouv.qc.ca

EN CAMPING

Éliminez toutes odeurs sur votre corps et au 
camp. Cuisinez à distance de votre tente et 
Veillez à ce qu’il n’y ait ni boisson, ni aliment, 
ni article de toilette dans votre tente. Faites en 
sorte que votre sac de couchage, votre tente 
et les vêtements que vous portez pour dormir 
ne dégagent aucune odeur de nourriture. 
Rangez votre nourriture et vos déchets loin  
de votre tente, dans un endroit à l’épreuve 
des ours (contenants anti-ours et caches pour 
nourriture). 
Ramenez vos déchets. Ne pas les brûler, ni les 
enfouir. 
Nettoyez et rangez votre vaisselle et vos 
ustensiles tout de suite après les repas avec 
un savon biodégradable.    
Jetez l’eau de vaisselle filtrée dans les endroits 
désignés (trou dans le sol ou rond de feu). 
Jetez les matières solides filtrées à la poubelle. 
Jetez les entrailles de poisson dans la partie 
profonde d’un lac/rivière à fort débit et non le 
long des rives.

ATTENTION IMPRÉVISIBLE !
Donnez de l’espace aux ours; ils préfèrent 
habituellement  éviter les humains. Un 
comportement agressif peut toutefois se 
substituer à leur évitement naturel pour les 
raisons suivantes:

• Il a été surpris; 
• Il protège ses petits; 
• Il protège sa nourriture; 
• Il a été provoqué par un chien; 
• Il se sent coincé;
• Il a surmonté sa peur naturelle des humains; 

L’ours peut sembler se déplacer lentement 
ou ne pas se soucier de vous, mais son com-
portement  demeure imprévisible et dan-
gereux. Restez prudents en tout temps.



spray) et dirigez-le dans sa direction vers ses yeux. Actionnez-le seulement s’il attaque et se 
retrouve à une distance inférieure à 8 mètres (longueur d’un autobus, le bear banger peut 
être actionné à une distance d’environ 30 m).

L’OURS SE DÉFEND ET ATTAQUE
⩥⩥ Si l’ours est en train de se nourrir, s’il doit protéger des petits ou si vous le prenez par sur-
prise, il vous percevra comme une menace.

⩥⩥ Jetez-vous au sol sur le ventre et faite le mort, croisez les mains sur votre nuque afin de 
protéger visage, tête et cou. Ainsi, l’ours aura plus de difficulté à vous retourner.

⩥⩥Ne courez pas et restez immobile jusqu’à ce qu’il soit parti. 

L’ATTAQUE SE PROLONGE
⩥⩥ Cela peut signifier que l’ours ne cherche plus uniquement à se défendre, mais vous con-
sidère comme une proie. 

⩥⩥ Il faut alors vous défendre: criez ! Frappez-le sur son museau, à coups de branche ou de 
roche, faites tout ce que vous pouvez pour lui montrer que vous n’êtes pas une proie facile.

Évitez de rencontrer un ours
Ne vous approchez jamais d’un ours: donnez aux 
animaux sauvages l’espace dont ils ont besoin

Déplacez-vous en groupe 
Dans la mesure du possible et ne laissez ja-
mais vos enfants s’éloigner de vous.

Faites du bruit!   
Avertissez les ours de votre présence. Parlez 
très fort, tapez des mains, chantez - surtout à  
l’approche des cours d’eau, dans les zones de 
végétation dense, dans les régions où les baies 
sont abondantes, dans les secteurs venteux et 
dans les endroits où la visibilité est faible. Des 
études révèlent que le bruit des clochettes ne 
suffit pas à éloigner les ours.

Soyez à l’affût des signes de 
présence d’un ours
Si vous voyez des traces fraiches, des excré-
ments, des mottes de terre retournées indi-
quant la présence promiscue d’un ours, restez 
vigilants, signalez votre présence et pensez à 
une route alternative.
Si vous trouvez sur votre passage des animaux 
morts, redoublez de prudence et signalez 
votre découverte aux gardes-parc lorsque l’op-
portunité se présentera.

Secteurs fermés
Pour votre sécurité et celle des autres, respectez  
les fermetures de secteurs.

Si vous rencontrez un ours

À NE PAS FAIRE
Crier et faire des mouvements brusques qui 
pourraient déclencher une attaque;
Fuir en courant, dos à l’ours, car les ours 
courent plus vite que les humains. L’ours 
noir peut courir jusqu’à 50km/h;
Déposer votre sac par terre, car vous pour-
riez en avoir besoin pour vous protéger;
Grimper à un arbre ou se jeter à l’eau, car 
les ours noirs savent grimper et nager eux 
aussi;
Lui jeter de la nourriture qui va l’attirer da-
vantage;
Faire le mort par terre avant que l’ours n’at-
taque, car sa curiosité va l’attirer vers vous;

Signaler sa présence à un garde-parc ou à la 
police locale. 
Manifester votre présence tout au long de 
vos déplacements;
Donnez un espace adéquat aux ours;
Rangez-tout articles odorants;
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IL VOUS A REPÉRÉ 
⩥⩥Gardez votre sang-froid, parlez calmement à l’ours, d’un ton ferme.
⩥⩥ Placez votre sac à dos au-dessus de votre tête pour paraitre plus imposant.
⩥⩥ Si vous êtes avec de jeunes enfants, prenez-les dans vos bras et restez en groupe.
⩥⩥ Éloignez-vous de son chemin sans le quitter des yeux. 

IL VOUS SUIT AVEC INSISTANCE, SE DRESSE DEBOUT, LE MUSEAU EN L’ AIR
⩥⩥ II tente de vous identifier.
⩥⩥ Arrêtez-vous et tenez lui tête.
⩥⩥ Continuez de lui parler fermement. Vous lui ferez ainsi savoir que vous êtes un humain et non une proie.
⩥⩥ Sortez votre votre tube lanceur de cartouches anti-ours (bear banger) ou actionnez levaporisateur chasse-ours (bear

Tube lanceur 
de cartouches 
anti-ours (bear 

banger)

Vaporisateur 
anti-ours (bear 

spray)


